沈 高 初 级 中 学
2009年暑期校本培训方案
二○○九年八月
一、指导思想

根据市教育局的通知精神和教研室的工作要求，为适应基础教育改革与发展的需要，以提高教师新课程教学能力为重点，贴近课改、贴近课堂、贴近教师，全面提高教师的师德水平和业务能力。

二、培训目标
通过培训，使教师进一步增强依法从教的意识，提高职业道德水平，规范教育教学行为，掌握新的教育教学理念、新课程教学设计和基本技能，强化运用现代教育技术与课程整合，增强教科研能力，提升教师队伍的整体素质。

三、培训内容

1．师德培训：学习相关教育教学法律、法规，开展师德师风教育，重温省教育厅关于规范中小学办学行为，实施素质教育的文件，特别是“五严”要求。研究学校校训、三风。
2．总结反思：结合我校市素质教育考核情况，总结08—09学年度学校教育教学工作，评选镇、校优秀教育工作者、先进个人，解读市教育局修订的2009年中小学素质教育考核方案，为实施绩效工资发放方案开展调研工作。
3．学科培训：剖析教学问题，以课题为载体开展有效教学培训；指导教师将教育科研与新课程实施相结合；开展班主任培训工作。
4．解读计划：解读学校及部门计划，明确学年工作目标、任务。
四、培训形式

专家讲座与座谈汇报相结合，骨干引领与同伴互助相结合，集中研讨与个人自学相结合。
五、组织管理
1.加强领导。学校建立由校长任负责人、专门人员具体组织校本培训实施的机构，设计符合本校实际的培训计划和考核办法，建立培训考核、激励机制，健全管理制度，做好校本培训过程管理。
组  长：钱德春                 副组长：吴洪华  潘应荣  
成  员：陈少华  沈卫萍  宋加勤  周来寿  刘  梅

召集人： 文科类 沈卫萍 理科类 周来寿

2. 资料积累。做好培训情况记载，包括参培教师、培训内容、培训形式、培训时间、授课教师、培训结果等。做好文件、计划、总结、培训教材、培训活动情况记载、考勤登记、考核材料和教师个人培训档案的建立等等。
3.培训考核。实行统一考核与校本考察相结合，统一考核由省教师继续教育业务管理部门实施（省级统一考核：2009年底进行教学设计考核）。培训的过程作为教师考核并获得校本培训学分（48 分）的重要评价材料。对40岁下及以下教师进行教育教学法律法规、新课程标准、教材教法及学科知识考试，作为教师考核、晋级的依据之一。本次培训活动参与情况将作为今年镇表彰对象评选的重要依据。

六、具体要求 

1.严明纪律。明确校本研修活动目标任务，严格考勤，按时签到，每天学习时间：上午8∶00—10∶30，下午2∶30—5∶00，不得无故请假或迟到早退。

2.主动互动。积极参与，主动投入，不断进步，充分利用暑期加强自我学习。

3.分享收获。在认真准备学习材料基础上有目标、有研讨、有记录，学习记录及个人学习笔记交教导处，以供评比。
4．上课准备：开学前，各教研组、备课组制定好计划，教师提前一周备课，31日下午教务处检查。

附：
沈高初中2009暑期校本培训活动安排表
                                总召集人:钱德春
	时 间
	内    容
	召集人
	主讲人
	参加人员
	地点

	8月

20日
	上午
	教育法律法规
	潘应荣
	潘应荣
	全体教师
	阶梯教室

	
	
	未成年人相关法规
	陈少华
	陈少华
	
	

	
	下午
	小组讨论
	各召集人
	全体教师
	各学科组

	21日
	上午
	有效学习的学习论基础
	吴洪华
	许亚平
	全体教师
	阶梯教室

	
	下午
	专家讲座
	沈卫萍
	王书月
	文科类
	化学实验室

	
	
	
	周来寿
	许兴林
	理科类
	物理实验室

	
	
	
	凌根寿
	张玉玲
	英语组
	会议室

	22日
	上午
	班主任工作研讨
	陈少华
	刘  梅

沈长春

袁子辉
	全体教师
	阶梯教室

	
	下午
	学习《五严》文件

签订教师文明公约
	吴洪华
	钱德春
	全体教师
	各科类

	23日
	全天
	学习《国家课程标准》
	各召集人
	全体教师
	各学科组

	8月

24日
	上午
	考核方案解读与设想
	吴洪华
	吴洪华
	全体教师
	阶梯教室

	
	下午
	小组讨论
	各召集人
	全体教师
	各学科组

	25日
	上午
	培训测试
	吴洪华
	沈卫萍
	40岁以下教师

	
	下午
	组织阅卷
	吴洪华
	沈卫萍
	待定
	

	26日
	上午
	解读学校工作思路
	潘应荣
	钱德春
	全体教师
	阶梯教室

	
	
	解读部门计划
	
	各部门
	
	

	
	下午
	学习心得交流
	吴洪华
	待定
	全体教师
	各学科组

	
	
	岗位竞聘
	吴洪华
	沈卫萍
	全体教师
	阶梯教室

	27日
	全天
	义务劳动
	钱德春
	
	全体教师
	校园区域

	28日-31日
	制定计划、集中备课
	沈卫萍
	
	全体教师
	各办公室


